ISTRAZIVANJE O CITANJU
(povezanost brzine Citanja i Skolskoga uspjeha)

Da bi postali citatelji, moraju biti Citaci.

STO JE CITANJE?

Citanje se moze definirati kao vi$eslojan i slozen proces koji se razvija od po€etnoga prepoznavanja
slova abecede preko razabiranja rijeci i iskaza do njihova povezivanja koje proizvodi ili oblikuje
razumljivo znacenje. (Grosman, 2010)

Teéno &itanje definira brzo, to¢no i izrazajno &itanje. (Cudina-Obradovi¢, 2014) To je vjestina koja se
usavrsava. Kako bi bio sposoban razumijevati ono Sto procita, u€enik treba ovladati automatizacijom
¢itanja i rjeénikom/vokabularom koji se u tekstu koristi. Tada kazemo da posjeduje vjestinu vjestog
¢itanja.

Uciteljev je zadatak nauciti djecu citati ritmom govora do kraja ¢etvrtog razreda osnovne skole.
Dobra vjestina Citanja osnovni je preduvjet za svako ucenje i usvajanje znanja iz svih podrudja i
Skolskih predmeta.

CITACI | CITATELJI

Svladavanjem tehnike Citanja postajemo citaci, a to je osnovni preduvjet da postanemo Citatelji, tj.
oni koji ¢itaju s razumijevanjem, dubinski. (Peti-Stanti¢, 2019) Razumijevanje procitanog je
sposobnost obrade teksta, razumijevanja njegova znacenja i integracije s onim Sto Citatelj vec¢ zna.
Samo cCitatelji moci ¢e prosiriti svoj rjecnik, usvojiti nove informacije u svrhu stjecanja novih znanja,
lakse se sporazumijevati, Siriti spoznaje i napredovati u obrazovanju.

STO JE CITALACKA PISMENOST?

PISA definira Citalacku pismenost kao sposobnost razumijevanja, koristenja i vrednovanja tekstova te
promisljanja i angaZiranosti pri ¢itanju radi postizanja osobnih ciljeva, razvoja vlastita znanja i
potencijala te aktivnog sudjelovanja u drustvu. (NCVVO)

Osim Sto predstavlja temelj uspjeha u svim drugim predmetnim podrucjima, ¢italacka pismenost
smatra se preduvjetom aktivnom sudjelovanju u veéini podrucja Zivota. Da bi aktivno sudjelovali u
danasnjem drustvu znanja, pojedinci trebaju biti sposobni do¢i do informacija putem razlicitih
medija, razumjeti ih, promisljati o njima i zauzeti kriticki stav.

Osnovni nacin da postanete bri ¢itad i bolji ¢itatelj je vise ¢itati i poboljsati svoj rie¢nik. Citanje knjiga
koje privlace vase zanimanje i znatiZelju jedan je od najjednostavnijih i najosnovnijih nacina za
povecanje brzine citanja.

BRZINA CITANJA

Iskustva pokazuju da djeca, koja su prije prelaska u peti razred Citala najmanje sto rijeci u minuti,
nastavljaju dobro uditi u petom razredu.

Prema misljenju psihologa, vise od 200 ¢imbenika utjeCe na akademski uspjeh. Jedan od njih je i
brzina ¢itanja. Ako je brzina pretjerana, razumijevanje se pogorsava, a ako je smanjena, tad je
potrebno proditati tekst dva ili tri puta da biste ga razumjeli. (Skolski portal)

Ispit brzine Citanja nije najtocniji ispit o u¢enikovim sposobnostima kompletnog procesa ucenja, ali je
dobar pokazatelj kako ono trenutno stoji u svom govornom i italatkom podrucju.



ISTRAZIVANJE
CILJ ISTRAZIVANJA: Utvrditi broj pro¢itanih rije¢i u minuti medu uéenicima &etvrtih razreda kako
bismo otkrili kakvi su ¢itaé¢i. Citac je pretpostavka da netko moze postati ¢itatelj.

METODE ISTRAZIVANJA

uzorak: U istrazivanju je sudjelovalo 89 ucenika: 23 ucenika 4. a, 22 ucenika 4. b, 21 ucenik 4. ci 23
ucenika 4. d razreda.

mjerni instrumenti: Za utvrdivanje brzine glasnog Citanja primijenjen je jednominutni ispit glasnog
¢itanja (forma A) psihologa Ilvana Furlana. Ispitom se za u¢enike pojedinacno utvrduje broj rijeci
procitanih naglas u jednoj minuti. Sadrzi 120 rijeci, po pet u svakom retku — u pocetku su jednostavne
za Citanje (jednoslozne i vrlo uobicajene, Ceste u uporabi), potom postaju sve duze i sloZenije i na
kraju dolaze rijeci koje su rijetke u svakodnevnoj uporabi.

obrada podataka: Prikupljeni podatci statisticki su analizirani pomoéu programske potpore paketa
RStudio. Na temelju dobivenih informacija doveli su se matematicki potkrijepljeni zakljuéci i za
graficki prikaz rezultata izradeni su dijagrami.

postupak provedbe istrazivanja: Ispitivanje je provedeno u tjednu od 13. 2. do 17. 2. 2023,, a provela
ga je uciteljica hrvatskoga jezika Gordana Ljubas. Prije ispitivanja ispitivacica je bila u svakom razredu,
predstavila se ucenicima i najavila im kako ce tijekom jednoga ili dvaju sati, u dogovoru s njihovim
uciteljem/uditeljicom, provesti ispitivanje te im objasnila koji je cilj ispitivanja. Svi su u€enici imali iste
uvjete: ispitivanje se provodilo individualno, izvan razrednoga odjela, bez ometajucih izvora. Prije
¢itanja kratko su uvjezbavali ¢itanje na nizu rijeci koje nisu upotrijebljene na ispitnom materijalu.

REZULTATI ISTRAZIVANJA:
Brzina Citanja
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Ucenici 4. a u prosjeku Citaju 72 rijeci u minuti, ucenici 4. b 74, ucenici 4. c 69, a prosjek procitanih
rije¢i u minutiu 4. d je 76.



Brzina citanja
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Prosjecan broj procitanih rijeci koje u minuti procitaju ucenici ¢etvrtih razreda nase skole je 72,75 Sto
je i prosjek za tu dob. (Furlan, prema Bjelica J. i Posokhova I., 2001.) Najbolji rezultat jesu tocno
procitane 93 rije¢i u minuti.

Najvedi broj uc¢enika (njih 25) u grupi je od 75 do 80 procitanih rijeci, slijedi 17 uéenika s procitanih 80
do 85 rijei te 14 ucenika s procitanih 65 do 70 rijeci. 10 uéenika procitalo je 70 do 75 rijeci. Vidljiva i
varijabilnost i postojanje razlike na individualnim razinama kod ostalih 23 uc¢enika — od onih ¢etvero s
minimalno procitanih 45 do 50 rijeci do ucenice s procitanih 93 rijedi.

Brzina Citanja i Skolski uspjeh (ocjene)
Samo jedna ucenica Cita vise od 90 rijeci, ¢etvero ucenika su u grupi od 85 do 90, 17 od 80 do 85, a
najveci broj (njih 25) u grupi je od 75 do 80.
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Najvedi broj uc¢enika (njih 50) na kraju trecega razreda imao je najviSe ocjene (u grupi od 4,8 do 5,0),
slijedi njih 22 u grupi od 4, 6, do 4, 8 dok je ,,srednju” ocjenu (od 4,4 do 4,6) imalo 11 ucenika.

Dostupna istraZivanja ukazuju na to da je loge ¢itanje uzrok slabijem uspjehu u osnovnoj koli (Skolski
portal).



Prosjecne ocjene svih 3. razreda
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Izraunat je koeficijent korelacije brzine Citanja i prosje¢nih ocjena na kraju trecega razreda, r = 0,52.
Zakljucuje se kako postoji znacajna korelacija izmedu te dvije veliine. Stoga se u nacelu ocekuje da
¢e brzi ¢itaci imati vedi prosjek ocjena. To se pokazalo i u naSem istraZzivanju: ucenici koji su imali
zaklju¢nu ocjenu vrlo dobar ili odli¢an postigli su bolje rezultate u brzini ¢itanja.



Djecaci i djevojcice

Odnos ocjena djecaka i djevojcica
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Prethodni graficki prikazi pokazuju kako statisticki nema nikakve razlike medu djecacimai
djevojcicama ni u zaklju¢nim ocjenama ni u brzini Citanja.
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ZAKLJUCAK:

Rezultati ispitivanja brzine ¢itanja ukazuju na potrebu za daljnjim radom u poboljsanju ¢italackih
kompetencija ucenika Cetvrtih razreda. Zbog toga ¢e biti savjetovani da vise Citaju, da Citaju naglas,
da biraju tekstove koji ih zanimaju, da Citaju naglas svojim ukué¢anima...

Mogucnosti:

Ucitelji razredne nastave i hrvatskoga jezika za stjecanje vjestina te¢nog Citanja Sto ceSce izlagati
ucenike kontinuiranim vjezbama Citanja, a to su razli¢ite govorne vjezbe, pri¢anje, prepri¢avanje i
¢itanje prica uz prethodno tumacenje nepoznatih rijeci. (Cesi i Ivanci¢, 2019)

Roditelji djeci Sto ¢esce Citati naglas (i nakon Sto su svladali tehniku citanja), Citati sa svojom djecom
(naglas), slusati ih kad im djeca Citaju. Kako bi se citaci pretvorili u Citatelje, razgovarati s njima o
procitanom.

Ucenici se mogu ukljuciti u Pricofest, a od 5. razreda u Skolski projekt Price u sumrak kojemu je cilj
razvijati Citateljske navike i poticati u¢enike na Citanje knjiZevnih djela, a namijenjen je uc¢enicima 5. i
6. razreda.

Ucitelji svih nastavnih predmeta trebaju, u skladu s moguénostima, ucenicima omoguditi da na satu
glasno citaju i vjezbaju Citanje te tako razvijaju Citalacke kompetencije.

U Skolskom kurikulumu pozZeljno je uz postojece planirati $to vise aktivnosti koje ¢e biti usmjerene na
Citanje.

Plan:

Brzina ¢itanja vazan je prediktor razumijevanju procitanoga (Visinko, 2014). U rujnu/listopadu (na
pocetku petoga razreda) provijeriti brzinu citanja na tekstu primjerenom dobi ucenika.
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